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FÖRDE RE R LE ISTUNGSSPORTGRUPPE N 
KUTU UND RG

Förderer mit Goldstatus

A. Kuster-Sirocco AG, Schmerikon
Glaronia Informatik AG, Glarus/Pfäffikon SZ
Fritz Jakober, Vermögensverwaltung, Glarus
Hans Eberle AG, Ennenda

Förderer mit Silberstatus

A. J. Stöckli AG, Netstal
Oswald Christina, Näfels
Oswald Baukeramik GmbH, Netstal

Förderer mit Bronzestatus

Bösch Marcel und Monika, Schwanden
Ketrag AG, Glarus
Kubli Claudia, Niederurnen
Villiger Marcel und Patrizia, Netstal

Förderer mit Gönnerstatus

Alfred Hösli AG, Glarus
Bernold-Hefti Robert, Riedern
Drogerie Singer, Ueli Baur, Niederurnen
Freuler H., Glarus
Gienuth T., Murg
Glarner Carla, Mollis
Guggiari Bruno, Glarus
Hefti Fritz, Glarus
Jakober Fritz, Glarus
Kubli Corinta, Mitlödi
Marti-Rhyner Christoph, Oberurnen
Proto Chemicals AG, Mitlödi
Reumer-Holdener Jean, Niederurnen
Reumer-Feldmann Luzia, Niederurnen
Rhyner Katharina, Niederurnen
Rhyner Rosmarie, Ennenda
Roux Albert, Ennenda
Schneider Jakob, Siebnen
Speck Patrick, Quarten
Valicek-Glarner Anna, Glarus
Winteler Hans, Bilten
Zimmermann Heinrich, Bilten

Einige Förderer wünschen nicht namentlich erwähnt zu werden. Stand: 28. Oktober 2018

Herzlichen Dank allen Förderern für Ihre Unterstützung.
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Im Fennen 13            Niederurnen 
055 610 27 36  www.selinerag.ch 

Küchen • Fenster • Türen 
Verglasungen • Bodenbeläge 

Liebe Vereinspräsidentinnen und  
Vereinspräsidenten

Der diesjährige Rechnungsversand der Jahres-
rechnung für das glarner turnen-Abonnement 
wird bereits im Januar 2019 erfolgen. Damit ein 
reibungsloser Ablauf gewährleistet werden 
kann, sind wir auf eure Hilfe angewiesen. Wenn 
euer Verein für einige Mitglieder die Abonne-
mentskosten trägt, bitten wir euch, uns eine ent-
sprechende Liste bis zum 23. Dezember 2018 
zukommen zu lassen. Von einigen Vereinen lie-
gen bereits Listen vor – sollte es hier Änderun-
gen geben, lasst es uns bitte ebenfalls wissen.
Ende November erfolgt auch ein E-Mail-Aufruf 
an die Präsidierenden.

INFO BEZÜGLICH SAMME L
RECHNUNGE N «GLARNE R TURNE N»

Vielen Dank für eure Mithilfe! 

Inserate, Adressverwaltung glarner turnen
Jasmin Siemon
Denkmalweg 8b
8752 Näfels
redaktion@gltv.ch 
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Liebe Jugileiterinnen und Jugileiter
Der GLTV führt zusammen mit dem DTV Schwanden das Winterspielturnier in 
Schwanden durch. Es wäre schön, wenn möglichst alle Vereine von diesem 
kameradschaftlichen und spielerischen Zusammentreffen Gebrauch machen.

Ausschreibung Samstag, 12. Januar 2019 – Ball über Schnur
Das Turnier beginnt ab ca. 7.45 Uhr.

Morgen Knaben: Vorrunden und Finalspiele

Nachmittag Mädchen: Vorrunden und Finalspiele

Ort Sporthalle Schwanden

Durchführung  Damit das Turnier durchgeführt werden kann, müssen mind.  
6 Mannschaften anwesend sein.

Kategorien  FMB Mädchen:  Jg. 10 und jünger
 FMA Mädchen:  Jg. 08–09
 FKB Knaben:  Jg. 10 und jünger
 FKA Knaben:  Jg. 08–09

  Damit in vorstehend aufgeführten Kategorien gespielt wird, 
müssen mindestens 4 Mannschaften pro Kategorie angemeldet 
sein.

Mannschafts-  Zusammen mit der Anmeldung muss eine ausgefüllte 
listen Mannschaftsliste eingereicht werden.

Regeln  Müssen von allen eingehalten werden und können bei Bedarf 
von der Website (www.gltv.ch) heruntergeladen werden.

Ausschreibung Sonntag, 13. Januar 2019 – Unihockeyturnier
Das Turnier beginnt um ca. 7.45 Uhr.

Morgen Knaben: Vorrunden und Finalspiele

Nachmittag  Mädchen: Vorrunden und Finalspiele

Ort Sporthalle Schwanden

Durchführung  Damit das Turnier durchgeführt werden kann, müssen mind.  
6 Mannschaften pro Kategorie anwesend sein.

Kategorien MUB Mädchen:  Jg. 07–06
 MUA Mädchen:  Jg. 05–03
 KUB Knaben:  Jg. 07–06
 KUA Knaben:  Jg. 05–03

Mannschafts-  Zusammen mit der Anmeldung muss eine ausgefüllte 
listen Mannschaftsliste eingereicht werden.

GLT VWINTE RSPIE LTURNIE R J UGE ND
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Regeln  Bitte beachten, da es Anpassungen gegeben hat.  
Diese müssen von allen eingehalten werden und können bei 
Bedarf von der Website (www.gltv.ch) heruntergeladen werden.

Versicherung   Alle Teilnehmer/innen sind gemäss Reglement bei der SVK 
gegen Haftpflicht und Unfallzusatz versichert.

Verpflegung   Es besteht eine Festwirtschaft, welche durch den  
DTV Schwanden geführt wird.

Spielpläne  Diese können ab Freitag, 14. Dezember 2018, auf der Website 
www.gltv.ch heruntergeladen werden.

Anmeldungen   Mit nebenstehendem Anmeldeformular bis  
Freitag, 30. November 2018 an:

 GLTV Sekretariat Technik, Elsbeth Kundert 
 Schulstrasse 3, 8867 Niederurnen 
 E-Mail: ta@gltv.ch

Kosten CHF 20.–/Mannschaft

Startgeld  Dieses wird direkt dem Startgeldkonto (01.10.2018 – 30.09.2019) 
belastet.

GLTV / Ressort Jugend

Verkauf, Reparaturen und Service sämtlicher Marken.
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Anmeldung: GLTV-Winterspielturnier Jugend 2018 

Verein

Ball über die Schnur (FMB, FMA, FKB, FKA)

Mannschaftsname Kategorie

Unihockey (MUB, MUA, KUB, KUA)

Mannschaftsname Kategorie

Spielverantworliche/r Ball über die Schnur

Adresse

PLZ/Ort

E-Mail

Mobile

Spielverantwortliche/r Unihockey

Adresse

PLZ/Ort

E-Mail

Mobile

Datum/Unterschrift

Melde deine Jugi 
jetzt online an: 

www.gltv.ch  
> Anlässe  
> Jugend
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Datum Samstag, 26. Januar 2019

Ort Riesenslalom: Ski/Snowboard: Ämpächli, Elm
 Langlauf: Dorf Elm

Durchführung Freitag, 25. Januar 2019, ab 17.00 Uhr (Telefon 1600, Rubrik Sport)

PROGRAMM 

Langlauf  Nachmeldungen bis 9.00 Uhr vereinsweise möglich

 Startnummern-Ausgabe vereinsweise: 7.45 – 9.00 Uhr

 Laufart: Skating-Technik mit Massenstart  
 (Herren und Damen getrennt)

 Strecke: 6 – 8 km je nach Gelände und Schwierigkeit

 Start: 15.00 Uhr

Riesenslalom Ski/Snowboard Nachmeldungen bis 9 Uhr vereinsweise möglich

 Startnummern-Ausgabe vereinsweise: 7.45 – 9.00 Uhr

 Besichtigung Rennstrecke: 9.00 – 10.00 Uhr

 Start: 10.30 Uhr

  Die Strecke Ski/Snowboard wird den Anforderungen eines 
Skitages angepasst. 

Rangverlesen  ca. 17.30 Uhr Gemeindehaus Elm

  Anschliessend Aprés-Ski-Party mit Barbetrieb im Gemeindehaus.

Kategorien 2012 – 2008 US Knaben-/Mädchenriege Riesenslalom/Langlauf
 2007 – 2004  OS Knaben-/Mädchenriege Riesenslalom/Langlauf
 2003 – 1987  Herren/Damen 1  Riesenslalom/Langlauf
 1986 – 1973  Herren/Damen 2  Riesenslalom/Langlauf
 1972+ Herren Damen 3  Riesenslalom/Langlauf
 2012 – 2008  US Knaben-/Mädchenriege  Snowboard
 2007 – 2004  OS Knaben-/Mädchenriege Snowboard
 2003 – 1987  Herren/Damen 1 Snowboard
 1986 – 1973 Herren/Damen 2 Snowboard
 1972+  Herren/Damen 3 Snowboard
 Kombination Damen/Jugend Riesenslalom/Langlauf
 Kombination Herren/Jugend Riesenslalom/Langlauf

Start-  Aktivmitglieder von Vereinen/Riegen, die dem GLTV oder dem
berechtigung  GRTV angehören

Gruppen-  Pro Gruppe können 3 – 4 Turner eines Vereins starten. Dabei
wettkampf  zählen die besten 3 Resultate für die Gruppenwertung.  

Bei 4 startenden Turnern hat die Gruppe ein Streichresultat.

GLARNE RBÜNDNE R TURNE RSKITAG
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Startgeld Herren/Damen Ski/Snowboard CHF 20.00
 Herren/Damen Langlauf CHF 20.00
 Herren/Damen Kombination CHF 30.00
 Mädchen/Knaben Ski/Snowboard CHF 10.00
 Mädchen/Knaben Langlauf CHF 10.00
 Mädchen/Knaben Kombination CHF 15.00
 Mannschaften Jugend CHF 10.00
 Mannschaftseinsatz CHF 20.00

 Zuschlag für Nachmeldung Damen/Herren CHF    5.00
 Zuschlag für Nachmeldung Mädchen/Knaben CHF    3.00
 Zuschlag für Nachmeldung Mannschaft CHF 20.00

Haftgeld  CHF 50.00/Verein

   Bei den Riegen, die Mitglied des GLTV sind, wird das Startgeld 
mit Datum des Anmeldeschlusses dem Startgeld-Konto belastet!

  Vereine des GRTV müssen das Start- und Haftgeld bis spätestens 
14. Dezember 2018 auf folgendes Konto überweisen:

  Glarner Kantonalbank, IBAN CH57 0077 3801 0330 4750 1, 
lautend auf Glarner Turnverband GLTV, 8754 Netstal,  
Vermerk: Turner-Skitag

WICHTIG  Gilt nur für ausserkantonale Vereine:  
Der Anmeldung muss eine Kopie des Zahlungsbeleges beigelegt 
werden. Für die Rückvergütung des Haftgeldes bitte Konto und 
Adresse angeben (Rückvergütung nur an Vereine)!

Anmeldung  Mit separatem A4-Formular für Ski, Snowboard und Langlauf. 
Das Anmeldeformular kann auch unter www.gltv.ch herunterge-
laden werden.

  Die Anmeldung muss vereinsweise erfolgen. Jede/r TeilnehmerIn 
darf nur für einen Verein / eine Riege starten.

 Anmeldung bis spätestens 14. Dezember 2018 an:
 Sekretariat TA GLTV, Elsbeth Kundert
 Schulstrasse 3, 8867 Niederurnen, E-Mail: ta@gltv.ch

Versicherung   Alle TeilnehmerInnen sind gemäss Reglement bei der SVK 
gegen Haftpflicht und Unfallzusatz versichert.

Tageskarten Erwachsene CHF 41.00
 Jugendliche 16 – 20 Jahre CHF 32.00
 Jugendliche bis 16 Jahre CHF 23.00

Auszeichnungen  Alle GLTV-Skimeister sowie die drei Erstplazierten jeder 
Kategorie sind auszeichnungsberechtigt.

Meistertitel BüGla/GlaBü-Skimeister Männer Kombination RS/LL

 BüGla/GlaBü-Skimeisterin Damen Kombination RS/LL

 Riesenslalommeister Herren  Schnellster Rennläufer aller Herren Kategorien
 Riesenslalommeisterin Damen  Schnellste Rennläuferin aller Damen Kategorien
 Snowboardmeister Herren Schnellster Rennläufer aller Herren Kategorien
 Snowboardmeisterin Damen Schnellste Rennläuferin aller Damen Kategorien
 Langlaufmeister Herren Schnellster Rennläufer aller Herren Kategorien
 Langlaufmeisterin Damen Schnellste Rennläuferin aller Damen Kategorien
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Wanderpreise Wanderpreis und Auszeichnung in folgenden Kategorien:
 Gruppensieger Riesenslalom Damen
 Gruppensieger Riesenslalom Herren
 Gruppensieger Langlauf Damen
 Gruppensieger Langlauf Herren

Weisungen   Bei Protesten und Disqualifikationen stützt sich das Schiedsgericht auf das 
Reglement über den Turner-Skitag 2019 des GLTV.

Ummeldungen   Ummeldungen sind nicht möglich!

Startlisten   Es werden keine Startlisten zugestellt. Die Startlisten werden bei der Startnum-
mern-Ausgabe abgegeben.

Abmeldungen   Bei Nicht-Erscheinen am Start entfällt das Start- und Haftgeld zugunsten des 
Organisators resp. GLTV’s.

Übernachtungen Mögliche Hotels: Gruppenunterkunft:
 – Hotel Sardona – Gemeindehaus Elm
 – Hotel Elmer – Skihäuser (Sportbahnen Elm)
 – Gasthaus Segnes
 – Hotel Bergführer

Die Technische Abteilung GLTV und der TV Engi hoffen auf eine grosse Teilnahme  
am Glarner-Bündner Turnerskitag.

GLTV / Abteilung Technik
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Anmeldung Glarner-Bündner Turner-Skitag, 26. Januar 2019, in Elm

Bitte für die Jugend eine separate Anmeldung ausfüllen.

Verein

Name   Vorname 

Adresse  PLZ/Ort

Mobile  E-Mail

Bankverbindung für Haftgeldrückzahlung 

Wir melden wie folgt an (bitte treffendes ankreuzen):

Name/Vorname Jg. Ski Snow-
board

Lang- 
lauf

Kombi Gruppe Name Gruppe

Wir möchten noch gerne folgende Anzahl Liftkarten bestellen:

 Ex. Liftkarten können am Morgen bei der Anmeldung bezahlt werden.

Beilagen für ausserkantonale Vereine:

– Kopie Zahlungsbeleg

– Einzahlungsschein für Haftgeldrückzahlung

Melde deinen Verein 
jetzt online an: 

www.gltv.ch  
> Anlässe  
> Aktive



www.tms-montage.ch

Telefon 055 614 14 66
Fax 055 614 11 25

Natel 079 245 03 29

Obstalden

Wir empfehlen
uns für
– Renovationen
– Umbauten
– Elementbau
– Treppenbau
– Innenausbau
– kleinere Planungs- und 

Baubegleitungen

Rohr & Partner
Holzbau
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DAS ZIE L:  DIE EUROPAME ISTE R
SCHAFTE N DE R J UNIORINNE N

In Baku (Aserbaidschan) finden vom 
31. Mai bis 2. Juni 2019 die Europameister
schaften der Juniorinnen in der Rhythmi
schen Gymnastik statt. Auch die Schweiz 
wird mit einer Gruppe vertreten sein. 
Unter den acht selektionierten Gymnas
tinnen befindet sich auch eine Gymnastin 
der RG Glarnerland, welche jedoch  
schon seit Januar 2014 im Regionalen 
Leistungszentrum Zürich (RLZ) trainiert.

Text und Bild: Tina Büttiker

Seit anfangs August trainieren die acht selektio-
nierten Mädchen aus der ganzen Schweiz in 
Lyss (Kanton Bern). Trainiert und betreut wer-
den die Mädchen zehn Monate lang von Aneliya 
Stancheva. Natürlich sind wir sehr stolz, dass es 
nach elf Jahren wieder einmal eine Glarnerin 
ins Team geschafft hat. Es ist die 13-jährige Cari-
na Lobnig aus Oberurnen.

Während dieser zehn Monate trainieren die 
Mädchen in Lyss und wohnen bei Gastfamilien 
in Biel. Zur Schule gehen sie am Morgen – und 
am Nachmittag folgt dann jeweils das harte 
Training, in dem sie zwei Übungen perfektionie-
ren müssen. Eine Übung mit Carinas Lieblings-
gerät – dem Band – und die andere mit fünf Rei-
fen.

Die Übung an den Europameisterschaften wer-
den nur fünf Gymnastinnen turnen, dies bedeu-
tet, dass jede der acht Gymnastin Vollgas geben 
muss, um sich einen Platz zu erkämpfen.

Dieses JEM-Projekt gilt für den Schweizerischen 
Turnverband bereits als Vorbereitung für das 
Nationalkader. Demzufolge folgt nach diesem 
Jahr für die einen bereits der Übertritt ins Na-
tionalkader, während zum Beispiel Carina noch 
einmal ein Jahr ins RLZ zurückkehren wird.

Wir gratulieren Carina ganz herzlich zur Selekti-
on und wünschen ihr auf ihrem Weg alles Gute 
und viel Erfolg.

 Gekonnt setzt sie ihre Beweglichkeit in Szene.



V E R BA N D  //  Rückblick

16 //  glarner turnen Nr. 9-2018

RG GLARNE RLAND  
IM NIE DE RURNE R TÄLI

Bei strahlend blauem Himmel machte  
sich die RG Glarnerland Mitte September 
auf den Weg ins Niederurner Täli.  
Nachdem es am Wochenende davor nass 
und kalt war, wurde der RGFamilien
ausflug um eine Woche verschoben, was 
sich ausbezahlt hat.

Text: Beatrice Hefti-Stoll

Bei angenehmen Temperaturen luden der Spiel-
platz und die Feuerstelle zum Verweilen ein. 
60 Personen, Gymnastinnen mit ihren Familien, 
machten sich am Sonntagmorgen auf den Weg 
– für ein Mal nicht in irgendeine Turnhalle in 
der Schweiz oder sonst wo auf der Welt. Die ei-
nen liefen vom Dorf aus, zum Teil noch mit ei-
nem extra kleineren oder grösseren Umweg 
über den Skulpturenweg oder dem Hirzli, zum 
Treffpunkt. Andere nahmen den Weg von der 

Bergstation an unter die Füsse oder fuhren mit 
dem Velo zum Forsthaus. Dort erwartete die 
ganze Gruppe ein kleiner Apéro, gefolgt von ei-
nem grossen Salatbuffet. Die feinen Grilladen 
rundeten das Essen ab und alle durften einen 
gemütlichen Mittag geniessen. Die vielen Mäd-
chen, mal nicht mit Glitzer und Pailletten verse-
hen, rannten und spielten unermüdlich. Ihre 
Kondition aus den vielen Trainings zeigte auch 
hier ihre Wirkung.

Auf dem Rückweg machte noch so manche Fa-
milie einen kleinen Abstecher ins Bergrestau-
rant «Hirzli» und rundete den Tag bei einem 
feinen Glace oder Kaffee ab.

Solche gelungenen und schönen Anlässe er-
möglichen allen sich auch ausserhalb der Turn-
halle besser kennen zu lernen. Aber ohne die 
Organisatoren Erna und Kurt Lobnig sowie dem 
Trägerverein Glarner Turnverband wäre all dies 
nicht möglich gewesen. Ihnen ein ganz beson-
ders herzliches Dankeschön!

  Der richtige Ansprechpartner bei

Sportverletzungen 
 Ueli Baur Tel. 055 610 26 54
  Fax 055 610 27 43
 drogerie.singer@bluewin.ch

Ihre Dorfdrogerie - immer aktuell

DROGERIE SINGER
NIEDERURNEN
Parfumerie Reform FarbenPP
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RG:  HE RBSTFE RIE NTRAININGSTAGE  
IM OKTOBE R 2018

Vom 6. bis 10. Oktober 2018 waren  
die Gymnastinnen und Trainerinnen der 
RG Glarnerland während insgesamt 
44 Stunden in der Turnhalle in Netstal  
und haben fleissig trainiert.

Text und Bilder: Tina Büttiker

Die Mädchen im Alter von sieben bis zwölf Jah-
ren haben intensiv an ihren neuen, interessan-
ten Einzelübungen sowie an den sehr an-
spruchsvollen Gruppenübungen gearbeitet. Vor 
allem die Gruppenübung der 11- bis 12-jährigen 

Mädchen mit fünf Bällen hat es in sich und für 
diese müssen bis zum ersten Wettkampf noch 
einige Trainingsstunden investiert werden.

Zusätzlich zu den Übungen standen auch das 
Krafttraining, das Dehnen und natürlich der 
Spass auf dem Programm.

Auch der Glarner Turnverband war während 
der Trainingstage vertreten und zwar durch Jas-
min Grimm, welche der RG Glarnerland am 
Dienstag einen Besuch abstattete.

Als nächstes Ziel steht am Samstag, 15. Dezem-
ber 2018, die Weihnachtsshow vor der Türe.

Zusammen Dehnen macht noch mehr Spass.



www.glarnerenergie.ch

Energie aus der Region 

Stellen Sie Ihren persönlichen  
Naturstrom-Mix zusammen

tödi linth

Läderach – chocolatier suisse, Rathausplatz 3, Glarus, Telefon 055 640 38 06, www.laederach.ch

Schoggi-Boutique Bilten, Grabenstrasse 6, Bilten, www.schoggi-erlebnis.ch

Glarner Bergpanorama

Glärnisch
2914

Biferten
3419

Tödi
3614

Clariden
3267

Vrenelisgärtli
2904

16LAEDER 55.8 Inserate Glarner Bergpanorama.indd   2 16.02.16   09:55
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MÄNNE RTURNVE RE IN LINTHAL: 
AKTIVITÄTE N 2018

Mit der definitiv zu Ende gegangenen 
Sommerhitze und ebenso guter Wärme  
in die Herbstzeit, bereitet sich der 
 Männerturnverein vor, sich mit speziellen 
Einturnprogrammen für die Winterzeit 
«fit» zu trimmen.

Text: Heiri Zweifel

Von März bis Mai haben wir uns mit Curling, 
Luftgewehrschiessen, Kegeln und der Volley-
ball-Winterschlussrunde ebenfalls auf Trab ge-
halten. Auf die Turnfahrt anfangs Juni haben 
sich alle schon im Vorfeld gefreut. Der Ticino 
rief, mit der Hoffnung, die Sonnenstube richtig 
geniessen zu können. Die Fahrt über Klausen 
und Gotthard mit herrlichem Sonnenschein ha-
ben wir selbstverständlich in den Süden mitge-
nommen. Das Mittagessen bereits mit südlichen 
Gerichten und ein Besuch im Centro Danne-
mann am Lage Maggiore waren sehr verheiss-
ungsvoll. Das waren bereits schon die ersten 
Gefühle für Genussmomente. Die kamen weiter 
auf bei einem guten Nachtessen im sehr speziel-
len Restaurant Blu am Lido. Eine weitere Steige-
rung zum Abschluss beim Grande Festa auf der 
Piazza haben einige bis tief in die Nacht sehr 
genossen. Wie konnte es anders sein, der Sonn-
tagmorgen, prächtiges Wetter, genüssliches 
Frühstück mit anschliessendem Flanieren an 
den Gestaden. Jetzt aber aufhorchen: Eine wei-
tere Steigerung mit aufkommenden Gefühlen 
war die Falconeria, also eine ergreifende „Greif-
vogelshow“ mit sensationellem Gefieder mit 
enormen Spannweiten, die über unsere Köpfe 
kreisten. Als Abschluss-Show die weissen und 
schwarzen Hengste inklusiv des sehr attrakti-
ven Vorführpersonals – sehr spannend und 
empfehlenswert. Auch das abschliessende Mit-
tagessen mit Bedienung. Von allen Turnern 
nochmals Dank dem Organisator Rene Hösli.

Die Sommerferien verbrachten einige auswärts 
und die Daheimgebliebenen haben sich einmal 

zu einem Umtrunk in einem Restaurant getrof-
fen und dann auch zum traditionellen Brätlia-
bend mit der Familie auf dem Spielplatz vom 
Spieleweg Linthal-Rüti.

Die Vorbereitungen für die traditionelle Dorfkil-
bi anfangs September waren ebenfalls auf dem 
Programm. Der Einsatz für die Männerturner 
war das Aufstellen und Einrichten unserer Zelte 
für die drei Tage. Der Freitagabend war gut be-
sucht und viele versuchten dann unser feines 
Chili con Carne und die Pommes mit Würsten. 
Am Samstag startete die Kilbi bereits am Mittag 
und schon bald hatten die Grilleure alle Hände 
voll zu tun. Die Vorbereitungen dann für das 
Abendessen mussten minutiös geplant werden, 
wollten wir doch mit unserem Angebot wieder 
so richtig auftrumpfen. Schon früh sind die Be-
stellungen für den Risotto mit Luganighe und 
natürlich für das Spanferkel eingegangen. So 
hatten dann die Helfer alle Hände voll zu tun, 
denn das Angebot war sehr gross, mussten doch 
gleichzeitig die Pommes, Würste und sonstigen 
Beilagen bereitgehalten werden. Das Weinange-
bot beschränkte sich auf unseren Hauswein und 
wurde auch rege genutzt. Am Sonntag war alles 
wieder vor dem Mittag bereit, das war für die 
eingespielte Crew natürlich kein Problem. Viel 
schönes Wetter bereicherte über alle Tage ein 
spezielles Ambiente mit den vielen Attraktio-
nen für Gross und Klein. Viel dazu beigetragen 
hatte unser Chef-Team Renè und Beat, die vor, 
während und nach der Kilbi viel Arbeit inves-
tiert hatten. Ein grosser Dank von allen Mitglie-
dern.

Mit diesen abschliessenden Worten haben wir 
Sie mitgenommen auf unsere Reise in die Turn-
halle und zu Aktivitäten ausserhalb Linthal und 
dem Kanton!

Unsere Turnstunden: jeweils Donnerstag von 
19.45 bis 22.00 Uhr
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MÄDCHE NRIEGE MOLLIS: 
J UGIWE E KE ND IN DE R OSTSCHWE IZ

Am Wochenende vom 20./21. Oktober 
stand für die Mädchenriege Mollis  
der JugiAusflug auf dem Programm.

Text und Bild: Karin Rohr

Zeitig fuhren 18 Mädchen und drei Leiterinnen 
mit dem Bus von Taxi Reust, Mollis, nach Heris-
au. Nach dem Bezug der Unterkunft erkundeten 
wir in verschiedenen Gruppen den Bärenweg 
von Herisau. Anschliessend galt es, Fragen von 
der Bärengeschichte möglichst genau zu beant-
worten. Die Team-Arbeit wurde voll ausgenutzt 
und schliesslich wurde es eng, wer nun am 
meisten richtige Antworten erzielt.

Am Nachmittag besuchten wir das Hallenbad 
und genossen die gemeinsamen Stunden mit 
Spielen in der Turnhalle. Erschöpft und voller 
Eindrücke bezogen wir unsere Betten und gönn-
ten uns den verdienten Schlaf.

Am Sonntag starteten wir gemeinsam in der 
Turnhalle, bevor wir uns auf das Eisfeld wagten. 
Nach dieser Frische waren nun alle erwacht und 
die Unterkunft musste noch aufgeräumt wer-
den. Zufrieden und mit den letzten Reserven 
liessen wir den Nachmittag in der Turnhalle 
ausklingen. Mit vielen schönen Erlebnissen und 

ohne Zwischenfälle kehrten wir dann glücklich 
nach Mollis zurück.
 
Herzlichen Dank den Jugileiterinnen Sabrina 
Leuzinger, Chiara Beerli und Sarina für die tolle 
Unterstützung. Es war ein lässiges Wochenende.

Frau Verena Blumer 
www.adler-engi.ch • Telefon 055 642 16 80 • Fax 055 642 2143 • gasthaus@adler-engi.ch

Gasthaus zum Adler 8765 Engi
• Saal für zirka 80 Personen • Seminare, Sitzungen • Beamer, Leinwand, Video, CD, Internetanschluss (Wireless) 
• Fünf Doppelzimmer mit DU/WC/TV, Internetanschluss (Wireless)
• Gutbürgerliche Küche • Mittwoch Ruhetag und Sonntag ab 18 Uhr geschlossen
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COOL GIRLS AND HOT GUNS 
AUSFLUG TNV MOLLIS

Frühmorgens begrüssten wir uns mit 
Kaffee und Frühstück in Mollis.  
Gemeinsam fuhren wir zur Biathlon Arena 
Lenzerheide.

Text und Bild: Salome Dürring

Bei der Einführung ins Schiesswesen der Biath-
lon Arena war es etwas frisch. Doch schon bald 
war es wohlig warm und die Jacken fielen zu Bo-
den.

Nach der mündlichen Schiesslektion ging’s los 
mit dem praktischen Schiessen. Jede Turnerin 
hoffte auf viele Treffer. Mit dem Holzbock, ohne, 
liegend oder stehend – alles musste ausprobiert 
werden. Bei einem kleinen Plauschwettkampf 
wurde der Ehrgeiz dann richtig geweckt. Einige 
Strafrunden mussten absolviert werden. Zum 
Glück war diese Runde sehr klein.

Es war eine tolle und spannende Erfahrung. Wir 
kommen wieder! Dann tauschen wir aber die 
Laufschuhe gegen die Langlaufski ein.

Nach einem feinen Thaicurry ging’s weiter nach 
Chur. Der AdventureRooms waren unser nächs-
tes Ziel. Im Duell versuchten wir die Rätsel zu 
lösen und die Gegner zu fangen. Leider ist es 
keinem Team gelungen, alle schwierigen Aufga-
ben zu lösen. Es hat aber riesig Spass gemacht!
Anschliessend genossen wir einen grosszügigen 
Apéro riche, welcher von kurligen Wesen 
umrundet war.

Einige coole Girls waren müde und gingen di-
rekt nach Hause. Eine kleine Delegation traf 
sich noch auf einen Schlummertrunk in der Vis-
ta Bar, bevor auch diese coolen Girls ins Bett 
gingen, um von den «hot Guns» zu träumen.
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TURNFAHRT T V MOLLIS 

Schon um 6.45 Uhr besammelten sich  
die 22 Turner zur Turnfahrt 2018  
und stiegen in die Sportbusse. Fast schon 
traditionell ist, dass nur der Organisator 
weiss, wohin die Vereinsreise geht. 

Text und Bild: Lukas Nef

Die Reise führte uns zuerst auf die Autobahn 
Richtung Sargans und weiter auf der A13 ins 
Bündnerland. Die ersten fragten sich schon, ob 
es nach Davos oder in die Lenzerheide gehe. Die 
Autos blieben aber auf der Autobahn. Als wir 
die Viamala-Schlucht passierten, ging einigen 
ein Licht auf, dass die Reise wohl ins Tessin 
geht. Auf dem Parkplatz vor dem San Bernardi-
no-Tunnel hiess es aber für alle aussteigen und 
das Velo fassen. Auf das Kommando «wir sehen 
uns auf der Passhöhe» fuhren die Turner sobald 
los. Nach einer kurzen Stärkung auf der Pass-
höhe ging es auf einen Bikeweg Richtung San 
Bernardino Dorf. Nach mehreren Stürzen, plat-
ten Reifen, einem verlorenen Mobiltelefon (es 
wurde wieder gefunden) und mehr als einer 
Stunde Verspätung kamen dann alle wohlauf 
unten an. Lange verweilen konnten wir dort lei-
der nicht mehr, da wir schon bald zum Mittages-
sen im Grotto Centena in Lostallo erwartet wur-
den.

Nach dem köstlichen Mittagessen fuhren wir 
mit dem Velo weiter via Bellinzona nach Tenero. 
Nach einem kühlen Getränk bezogen wir unsere 
Unterkunft im nationalen Sportzentrum und er-
frischten uns im Lago Maggiore. An diesem 
wunderschönen Spätsommerabend genossen 
wir das Nachtessen mit Grill am See und liessen 
den Abend gemütlich ausklingen.

Nach dem Frühstück am Sonntag betätigten wir 
uns ebenfalls sportlich. Im naheliegenden Seil-
park in Gordola konnten die Turner ihre Vielsei-
tigkeit und Kletterkünste zeigen. Erschöpft aber 
glücklich schafften es alle Turner durch den 

Seilpark. Zu Fuss ging es dann weiter zum Mitta-
gessen. Beim etwas längeren und gemütlichen 
Mittagessen wurde eifrig über das bereits Erleb-
te diskutiert. Am frühen Nachmittag stand dann 
noch eine Disziplin der Jahresmeisterschaft auf 
dem Programm. Beim Minigolf konnten die Tur-
ner ihr Feingefühl unter Beweis stellen. Gewin-
ner war Oberturner Jürg Rohr. Nach dem klei-
nen Rangverlesen machten wir uns auf den 
Rückweg nach Mollis. Leider hatte es auf dem 
Heimweg mehrmals stockenden Verkehr und so 
dauerte die Heimfahrt länger als geplant. Trotz-
dem waren alle Turner sehr zufrieden mit dem 
Erlebten auf der Turnfahrt 2018. Wir freuen uns 
schon auf die nächste Turnfahrt.
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MT V NETSTAL AUF RE ISE N 2018

Am Samstag, 25. August, trafen sich 18  
gut gelaunte Männerturner auf dem 
Schulhausplatz. Bei starker Bewölkung 
aber trockenem Wetter starteten wir  
mit zwei Kleinbussen auf unseren alljährli
chen Ausflug. Dieses Jahr war das 
 Appenzellerland unser Ziel. Unsere beiden 
Fahrer Andreas und Peter assistiert  
von den Reiseleitern Fred und Kurt führ
ten uns wie die Profis über das hügelige 
Gelände bis kurz vor Wasserauen zum 
Znünihalt.

Text und Bild: Ueli Wild

Die erste Ansprache hielt Reiseleiter Fred, der 
zu seinem 70. Geburtstag die Runde übernahm. 
Herzlichen Dank. Ab Wasserauen eroberten wir 
die Eben-Alp, altersgerecht natürlich mit der 

Seilbahn. Nach kurzem Marsch durch die Bären-
höhlen zum Wildkirchli machten wir Rast und 
Fotohalt im Aescher. Das imposante Gasthaus 
an den steilen Felsen wie angeklebt brachte alle 
zum Staunen. Bei einem guten Biberli-Kaffee 
stärkten wir uns für den Rückweg zur Eben-Alp. 
Auf dem sehr steilen Aufstieg mussten wir an-
halten, um die Aussicht auf den Seealpsee, das 
schwäbische Meer, den Hohen Kasten, Säntis 
und wie sie alle heissen zu geniessen. Manch ei-
ner war froh, dass das angenehme Wandertem-
po für einen Panoramahalt gestoppt wurde.

Kaum waren wir wieder in der Seilbahn, begann 
es zu regnen. Von Wasserauen führte uns ein 
schmales Strässchen zum Mittagshalt in der 
Wirtschaft «Altes Bild». Ein urchiges Mittages-
sen, mit Salat, Appenzeller Südworscht und Ael-
plermagronen mit Apfelmuus machte uns fit für 
den Nachmittag. Angesagt war eine Ortsführung 
in Appenzell. Bis zum Treffpunkt genossen wir 
die Veranstaltung «Mittelalterliches Handwerk 
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an der Arbeit». Steinmetze, Zimmerleute, Bä-
cker und Brauer etc. stellten ihr Handwerk mit 
den Werkzeugen der damaligen Zeit vor. Wir er-
lebten eine sehr interessante Rückschau in ver-
gangene Zeiten.

Auf dem Landsgemeindeplatz erwartete uns 
Martin in Appenzellertracht gewandet. Nach 
kurzer Begrüssung lotste er uns in die Stube des 
Hotel «Löwen». Nach Ablegen der Regenjacken 
und Hüte erklärte er uns die Unterschiede der 
Inner- und Ausserrhoder Tracht. Nach urchigem 
mit typischem Appenzeller-Humor gespicktem 
Referat fanden wir uns urplötzlich in einem 
Crash-Kurs für den Appenzellerjodel (Rugguser-
le) und Talerschwingen wieder. Alle machten da 
gerne mit und das End-Ergebnis wurde nach 
Dreiviertelstunden auf dem Hauptplatz vorge-
führt.

Vor einer stattlichen Zuschauerkulisse hörte 
man 15 Neujodler und drei Talerschwinger kon-
zertieren. Wir hatten einen Riesenspass an der 
ganzen Sache. Das Video machte schnell die 
Runde, auch auf den heimischen Handys. Auf 
die Kommentare der Daheimgeblieben gehe ich 
jetzt nicht ein. Jedenfalls blieb der Rundgang 
mit dem Hut erfolglos. Nach einem wohlver-
dienten Drink hatten wir noch Zeit für einen 
Rundgang durch das Mittelalter.

In zügiger Fahrt kehrten wir über Altstätten und 
Sargans in die heimischen Gefilde zurück. Die 
tolle Reise fand bei einem Bier im «Bären» ihren 
Ausklang. Und einige genossen noch den Sound 
in Glarus. Mit Sicherheit anders als der unsrige 
in Appenzell. Der nächste Ausflug wurde bereits 
vorbesprochen.

Brauereigasthof

Schwanden GL

Brauereigasthof

Schwanden GL
Auf Ihren Besuch freut sich
Familie Henrique und Jacqueline Azevedo
Tel. 055 644 11 71, www.brauereigasthof-adler.ch

Gemütliche Gaststube • Feines Essen
Grosser Saal • Sitzungszimmer • Hotelzimmer

Das Haus der Gastlichkeit!

Es wird wieder ein dreitägiger Ausflug ins nahe 
Ausland. Wenn Du auch dabei sein willst, so 
komm vorbei: Du findest uns jeden Montag um 
20 Uhr in der Turnhalle Netstal. Nebenbei wirst 
Du noch fit für den Alltag.
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SCHIESSE N UND WANDE RN  
IM ZE NTRUM DE R SCHWE IZ

Genau wie das Turnen ist auch das 
Schiessen eine traditionelle Schweizer 
Sportart. Grund genug für den Turnverein 
Niederurnen, auf seiner Turnfahrt der 
IndoorSchiessanlage im Brünigpass einen 
Besuch abzustatten.

Text und Bild: Silvan Thoma

Die Busfahrt führte nach Lungern im Kanton 
Obwalden. Tief im Innern des Brünigpasses be-
findet sich dort eine Schiessanlage, die prak-
tisch keine Wünsche offenlässt. Nach einer kur-
zen Aufwärmrunde im Schiesskino starteten 
die Turner in das Wettkampfprogramm – be-
nannt nach «Jesse James», einer legendären Fi-
gur des Wilden Westens.

Wer wird Schützenkönig?

Ähnlich wie an einem Turnfest bestand der 
Wettkampf aus drei Teilen. Die Waffenarten und 
die Distanzen änderten, doch die Aufgabe blieb 
immer dieselbe: Möglichst genau in das Zent-
rum der Scheibe zu treffen. Ob es ein Zufall war, 
dass die Schlussrangliste vom Schützen mit den 
meisten Diensttagen, gefolgt vom Jäger und 
dem Jägerssohn angeführt wurde?

Wieder draussen an der frischen Luft ging es 
hoch mit der Seilbahn nach Turren. Der Rast-
platz für die Mittagspause war im Nu erreicht 
und schon bald köchelte der Fonduekäse im 
Caquelon und die Grilladen brutzelten über 
dem Feuer. Nicht verwunderlich, dass sich ein-
zelne beim nachfolgenden Aufstieg zum Tages-
ziel, dem Berghuis Schönbüel, über einen Käse-
klumpen im Magen beklagten.

Panoramawanderung

Das originelle Tipizelt auf Schönbüel entpuppte 
sich als praktische Übernachtungsmöglichkeit. 
Ausgeschlafen nahmen die Turner den zweiten 
Tag in Angriff, der ganz im Zeichen einer mehr-
stündigen Panoramawanderung stand. Im 

Grenzgebiet zwischen den Kantonen Obwalden, 
Bern und Luzern gab es einiges zu sehen: Eiger, 
Mönch, Jungfrau, Brienzersee und Sarnersee – 
um nur einige Highlights zu nennen – zeigten 
sich von ihren schönsten Seiten.

Am Ende der Wanderung empfing ein Alphorn-
trio die Niederurner Gruppe und so fand eine 
bestens organisierte zweitägige Turnfahrt ihren 
gemütlichen Abschluss.

Der Turnverein Niederurnen auf der Wanderung hoch 
über dem Brienzersee.
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DIE MÄDCHE NRIEGE OBE RURNE N 
SCHNUPPE RT TORBALLLUFT

Drei Matten mit Klebeband auf dem 
Hallenboden fixiert, an den Seitenlinien 
zwei Bänke, an denen quer übers Feld drei 
Schnüre mit Glöckchen gespannt sind, 
dann wieder drei Matten am Boden, grüne 
Bälle, eine Tasche voll Augenbinden.

Text und Bild: Annina Scherzinger

Am 22. September 2018 wunderte sich manches 
Mädchen bei der Ankunft in der Turnhalle. Wel-
che Verrücktheit hatte sich die Hauptjugileite-
rin für den gemeinsamen Anlass der kleinen 
und grossen Mädchenriege da wohl ausgedacht? 
Das Geheimnis war schnell gelüftet: So unge-
fähr sieht ein Torball-Spielfeld aus.

Eine kleine Delegation vom Verein TB Glarus 11 
war extra nach Oberurnen gekommen, um uns 
diese spannende und aussergewöhnliche Sport-
art vorzustellen.

Für den Einstieg erhielten alle 25 Kinder und 
vier Leiterinnen eine Augenbinde. Im Kreis wur-
de gemeinsam aufgewärmt und ans «Blind-

Sein» herangeführt. Erste Übungen mit dem 
Spielball, ähnlich einem Fussball mit klimpern-
den Glöckchen im Innern, zeigten uns, wie wich-
tig absolute Ruhe bei diesem Spiel ist. Denn 
schon ein leises Kichern vom Nachbarn reicht, 
um den herannahenden Ball zu überhören.

Nach diesen schon sehr intensiven und ganz 
neuen Erfahrungen lernten wir dann die wich-
tigsten Regeln im Torball kennen und gleich da-
rauf eröffnete die eine Hälfte der Gruppe das 
Spiel. Passend zur stillen Atmosphäre in der 
Turnhalle durfte die zweite Gruppe draussen 
verschiedene Begriffe pantomimisch darstellen 
und erraten. Nach einem feinen Zvieri wurden 
die Plätze getauscht.

Am Schluss trafen sich alle noch einmal in der 
Halle für eine Schlussrunde. Die Rückmeldun-
gen an die Gäste aus Glarus waren durchwegs 
positiv. Zum Abschluss wurde dann noch eine 
Runde Völkerball gespielt, das dann aber wieder 
ohne Augenbinden. Sicher ist sicher.

Ein herzliches Dankeschön an Ramona, Lilian, 
Luca und Martin von TB Glarus 11, die uns einen 
Einblick in diese tolle Sportart ermöglicht haben.
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OBE RURNE N BEWEGT

Unter dem Titel «Oberurnen bewegt» 
organisierten die beiden Hauptjugileiter 
Annina Scherzinger und Christian Mid
dendorf am 6. Oktober 2018 einen Hinder
nis/Geschicklichkeitsparcour für Kinder 
bis 12 Jahre.

Text: Annina Scherzinger / Bild: Sybille Kieni

Knapp 40 Kinder stellten sich der Herausforde-
rung und absolvierten den Lauf mit viel Ehrgeiz 
und Motivation. Sobald das Startsignal ertönte, 
sausten die Kinder einzeln los. Es galt eine 
wacklige Hängebrücke und einen in Nebel ge-
hüllten Tunnel zu überwinden. Mehrere Sprün-
ge hinunter auf dicke Matten, Langbänke zum 
Balancieren und Kletterpartien an der Spros-
senwand folgten. Der schwierigste Teil war für 
viele Teilnehmer der Fussballslalom. Da war 
nicht nur Geschwindigkeit, sondern auch das 
nötige Feingefühl gefragt. Die jüngsten Kinder 

wurden auf dem ganzen Parcour von einer er-
wachsenen Person begleitet. Zwischendurch 
kam dann aber die Frage auf, wer da eigentlich 
wen begleitet, waren die Kinder teilweise doch 
um einiges geschickter als Papi, Mami oder On-
kel. Wer noch auf seinen Lauf wartete oder die-
sen bereits hinter sich hatte, konnte sich in der 
Festwirtschaft mit Getränken, Kuchen und Hot-
dogs stärken. Nach dem letzten Lauf wurde die 
Halle fürs freie Spiel geöffnet, was von den Kids 
rege genutzt wurde. Bei der anschliessenden 
Rangverkündung wurde den drei Besten pro Ka-
tegorie statt Edelmetall eine Spitzbuben-Medail-
le verliehen. Es entzieht sich unserer Kenntnis, 
ob es alle bis nach Hause geschafft haben. Ein 
grosses Dankeschön an alle Helfer, Besucher 
und Teilnehmer. Fortsetzung folgt bestimmt.
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PLUSPORT – SZE NARIOTRAINING  
MIT DE M SAMARITE RVE RE IN  
GLARUS RIE DE RN

Verkehrsunfall, brennendes Haus und 
Haushaltsunfälle bildeten die Oberbegriffe 
für die Postenarbeiten vom 23.10.2018 im 
Feuerwehrstützpunkt Buchholz in Glarus.

Text und Bilder: Armin Ryser

An drei verschiedenen Szenarien mussten sich 
die Samariter und die PluSportler unter Beweis 
stellen. Während die einen Teilnehmenden ihre 
schauspielerischen Fähigkeiten zum Besten ga-
ben, galt es für die anderen, die richtigen Sofort-
massnahmen zu ergreifen und die Problemstel-
lungen bestmöglich zu lösen. Kümmere ich 
mich zuerst um die am Boden liegende Person, 
versuche ich die ausgeflippte Fahrzeuglenkerin 
am Verlassen des Unfallortes zu hindern, rufe 
ich die Ambulanz oder kümmere ich mich um 
die aufdringlichen Schaulustigen? Wie bringe 
ich Personen mit eingeschränktem Sehvermö-
gen schnellstmöglich aus dem brennenden 

Haus? Wie fahre ich eine Bewohnerin mit dem 
Rollstuhl aus dem Trümmerfeld? Was ist mit je-
ner Verletzten zu tun, welche von der Leiter ge-
fallen war und mir keine meiner Fragen beant-
wortet? Welche Massnahmen ergreife ich bei 
der zweiten Person, welche offenbar einen 
Stromschlag erlitten hatte? Jede Gruppe holte 
das Beste aus der jeweiligen Situation heraus 
und begab sich dann zur nächsten Herausforde-
rung.

Die Zusammenarbeit war für die Samariter so-
wie für die PluSportler eine gelungene Sache. 
Beide konnten voneinander profitieren. Nach 
dem Retablieren durfte das gemütliche Beisam-
mensein selbstverständlich nicht fehlen.

Ein grosses Merci an alle Personen, die zu die-
sem gelungenen Anlass beigetragen haben. Die 
entsprechenden Bilder finden Sie in der Rubrik 
Fotos auf unserer Website.
Weiterführende Informationen und Fotos fin-
den Sie unter: plusport-glarus.ch

https://www.plusport-glarus.ch/
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HOCH HINAUS!

Der Damenturnverein Schwanden besuch
te am Sonntag, 21. Oktober 2018,  
den vielfältigen Seilpark in Neuhausen  
am Rheinfall.

Text und Bild: Sabina Lehmann und Claudia Schneider

Nach einer kurzweiligen Zugfahrt durch den 
Nebel sind die Frauen des DTV Schwanden im 
schönen und schlussendlich sonnigen Neuhau-
sen am Rheinfall eingefahren. Das Abenteuer 
begann bereits mit der Suche nach dem, im 
Wald versteckten, Seilpark. Dort angekommen 
wurde die zehnköpfige Frauenschar instruiert, 
wie man das ganze Equipment richtig handhabt. 
Nach ca. 30 Minuten Theorie fühlten sich die 
Turnerinnen bereit für die Herausforderung. 
Und ab ging’s in die Bäume! Der Seilpark besteht 

aus verschiedenen Routen, welche sich farblich 
je nach Schwierigkeitsgrad unterscheiden. Ge-
startet haben alle mit den grünen und auch ein-
fachsten Routen. Die Einen fühlten sich wohler 
in den hohen Lüften als die Anderen – Turnerin 
ist eben nicht gleich Turnerin. Alle hatten ihren 
Spass und anschliessend wurde auch noch ein 
schönes Erinnerungsfoto mit dem neuen Ver-
eins-Trainer geschossen. Herzlichen Dank an 
dieser Stelle unserem Ehrenmitglied Annelies 
Tschudi, welches einen grosszügigen Beitrag an 
unser neues T-Shirt sponsorte.
Nach so vielen hohen Überwindungen kam all-
mählich der Hunger und das Grüppchen ver-
schob sich ins Restaurant Park am Rheinfall. 
Alle genossen während dem leckeren Essen die 
direkte Aussicht auf den wunderschönen, to-
senden Rheinfall. Wohlgenährt und sichtlich 
erschöpft kehrte der Damenturnverein Schwan-
den in den Zigerschlitz zurück.
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JAHRESPROGRAMM 2018

November
Sa, 3. Kreiskurs Turnen 35+ Schwanden, Sporthalle  
So, 3.  Coupe Suisse RG Genf  
bis So, 4. Weltmeisterschaft KUTU Frauen und Männer Doha/QAT  
Sa, 17.  Abgeordnetenversammlung GLTV (TV Glarus a. S.) Netstal, MZH
So, 18. Abenteuer Turnhalle (DTV Niederurnen) Glarus, Buchholz  
So, 18. Swiss-Cup Zürich  
Sa, 24.  Abgeordnetenversammlung GRTV Davos  
Sa/So, 24./25. Schweizermeisterschaft Team-Aerobic Frauenfeld

Dezember

Sa/So, 1./2. SMV Jugend GETU/Gym Kreuzlingen

Januar 2019

Sa/So, 12./13.   GLTV-Winterspielturnier Jugend 2018 Schwanden, Sporthalle
  (DTV Schwanden)
Sa, 26. GlaBü-Turnerskitag Elm

August 2019

Sa/So, 10./11 Bergturnfest Braunwald Braunwald

Anlässe der Vereine 
Fr–So, 9.–11.11. Turnrevue Niederurnen
Sa, 10.11. Turnerchränzli Elm
Fr/Sa, 23./24.11. Turnerchränzli Bilten
Sa, 24.11. Volleyball Plauschturnier Braunwald
Fr–So, 1.–3.11.2019 Turnerchränzli Mollis
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10 mal im Jahr informiert

Der «glarner turnen» erscheint 10 mal jährlich gemäss nachste-
hender Tabelle.

Ausgabe Redaktionsschluss Erscheinungsdatum

Nr. 1 Mi, 17. Januar Di, 30. Januar

Nr. 2 Mi, 21. Februar Di, 6. März

Nr. 3 Mi, 21. März Mi, 4. April

Nr. 4 Mi, 18. April Di, 1. Mai

Nr. 5 Mi, 30. Mai Di, 12. Juni

Nr. 6 Mi, 4. Juli Di, 17. Juli

Nr. 7 Mi, 22. August Di, 4. September

Nr. 8 Mi, 19. September Di, 2. Oktober

Nr. 9 Mi, 24. Oktober Di, 6. November

Nr. 10 Mi, 28. November Di, 11. Dezember

Beiträge
Die Beiträge müssen bis Redaktionsschluss bei der Redaktion ein-
treffen oder vorgemerkt sein. Konstruktive und kreative Inputs 
seitens der Leser nimmt die Redaktion unter redaktion@gltv.ch 
jederzeit sehr gerne entgegen.

Adressmutationen

Für den Versand des Magazins verwenden wir jeweils die Mitglie-
deradressen aus der STV-Admin. Bitte wendet euch an euren 
STV-Admin-Verantwortlichen im Verein, wenn ihr eine Adress-
mutation habt. 
Für Sponsoren, Gönner und nicht aktive Ehrenmitglieder steht 
Jasmin Siemon weiterhin für Adressänderungen zur Verfügung.

Abobestellungen

Das Jahresabonnement vom «glarner turnen» kostet CHF 25.–. 
Die Zeitschrift erscheint 10 mal jährlich gemäss oben aufgeführ-
ten Daten. Ein Abo kann jederzeit bei der Aboverwaltung bestellt 
werden. Abonnementskündigungen sind nur auf das Jahresende 
möglich und bis spätestens 31.12. in schriftlicher Form (Brief 
oder E-Mail) bei der Aboverwaltung einzureichen.

Inserenten

Mit einem Inserat erreichen Sie die gesamte Turnerschar des 
Kantons Glarus. Sind Sie interessiert im «glarner turnen» zu inse-
rieren? Gerne stellen wir Ihnen die Tarifdokumentation zu. 

DIE RE DAKTION

Inserate/Aboverwaltung
Jasmin Siemon
Denkmalweg 8b
8752 Näfels
redaktion@gltv.ch

Redaktion
Melanie Gerber
Altgasse 9
8865 Bilten
projekte@gltv.ch

Kontakt
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Präsident GLTV

Marcel Bösch
Buchen 17, 8762 Schwanden
Natel 079 312 17 27
praesident@gltv.ch

Technische Abteilung

Dienste

Fritz Weber
Altigerweg 2, 8754 Netstal
Natel 079 630 84 59 
dienste@gltv.ch
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Auflage 1000 Exemplare
Erscheinung 10 mal jährlich
Abopreis CHF 25.–/Jahr
Layout Redaktionsteam «glarner turnen»
Druck und Versand Somedia Production AG, Glarus
Titelbild  Ayana setzt ihre Beweglichkeit  

gekonnt in Szene. Bild: Tina Büttiker

KONTAKT  
GLARNE R TURNVE RBAND

Finanzen

Paul Widmer
Poststrasse 11a
8867 Niederurnen
Natel 079 746 96 23 
finanzen@gltv.ch

Information & PR

Jasmin Siemon
Denkmalweg 8b, 8752 Näfels
infopr@gltv.ch

Projekte

Melanie Gerber
Altgasse 9, 8865 Bilten
Natel 079 730 38 88
projekte@gltv.ch

Geschäftsstelle

Jasmin Grimm
Hauptstrasse 22
8867 Niederurnen
Natel 078 967 66 57
gs@gltv.ch

Sekretariat Technik

Elsbeth Kundert
Schulstrasse 3
8867 Niederurnen
Natel 079 249 27 62
ta@gltv.ch

Spenden-Konto GLTV

Glarner Turnverband
Technische Abteilung
8750 Glarus
PC 34-201310-7

www.gltv.ch

IMPRESSUM

WE WANT
YOU!

www.gltv.ch/jobs



Für ein starkes Glarnerland. 
Wir realisieren gemeinsam Ihren Wohntraum.

Gemeinsam wachsen.

Familie Cestan-Heynen,
Mollis



P. P.
CH-8750 Glarus

Meine Welt – 
clever versichert.
Fanny Rhyner, Riedern

www.glarnersach.ch/clever

ab 150.–
Jugendversicherung 

clever


